JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

>

Veka, rybickova pomazanka, c¢aj/mléko, jablko (1a, 4,
7)

8.12.2025

Polévka: beskydska (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: buchticky s krémem, Caj/mléko (1a, 1d, 7)

Svacina: dynovy chléb, pomazdnkové maslo, strouhany syr,
¢aj/mléko, okurka, raj¢atko (1a, 1b, 7)

Utery 9.12.2025

Presnidavka: chléb, tvarohova pomazanka, ¢aj/mléko, mandarinka
(1a, 1b, 7)

Polévka: porkova s vejcem (1a, 3)

Hlavni chod: rybi filé v zelening, bramborova kasSe, salat, voda (1a,
4,7,9)

Svacina: madarsky chléb, lucina, ¢aj/mléko, salatova okurka,
mrkev (1a, 1b, 7)

Streda 10.12.2025

Presnidavka: krupicovéa kase s grankem, ¢aj/mléko, banan (1a, 7)

Polévka: batatova (7)

Hlavni chod: lasagne s masem a syrem, ovocny dzus (1a, 3, 7)

Svacina: slunec¢nicovy chléb, vajickovd pomazanka, ¢aj/mléko,
okurka, kapie (1a, 1b, 3, 7)

Q i Cturtek 11.12.2025
g Presnidavka: bily jogurt, loupacek, ¢aj/mléko, kiwi (1a, 3, 7)
- Polévka: jahlova (1a, 3, 9)
' Hlavni chod: mladé kuratko v pérku, brambory, voda (1a, 7)
; Svacina: kukuri¢né lupinky s mlékem, caj, saldtova okurka,

mrkev (1a, 7)

Patek 12.12.2025

Presnidavka:

zapeceny toust se syrem, Caj / mléko, jablko (1a, 1b,
7)

Polévka: domaci bramboracka (1a, 1c, 7, 9)

Hlavni chod: rizoto s masem a zeleninou, syr, Cervena rfepa, voda
(1a,7,9)

Svacdina: zitny chléb, zeleninovd pomazanka, ¢aj/mléko,

salatova okurka (1a, 1b, 7, 9)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.




